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Resumo

Este estudo tem como objetivo abordar sobre a dislexia, suas causas, caracteristicas e
diagnostico, além de ressaltar o papel que o professor representa na questdo da identificacdo
desse transtorno em sala de aula e a importancia de uma coerente atuacdo deste sobre o
problema. Sendo a dislexia uma dificuldade de aprendizagem relacionada a escrita, leitura e/ou
soletracdo (muitas vezes confundida com falta de interesse, desatencdo ou preguica) apreende-
se quesua identificacdo, quanto mais cedo for realizada, melhor serd para obter maiores
oportunidades no sentido de minimizar as dificuldades apresentadas pelos educandos.

Para embasamento da pesquisa, foi utilizado um referencial tedrico embasado em autores que
abordam sobre o tema de forma clara e facilmente compreensivel, o que facilita o entendimento
acerca do mesmo.Importante ressaltar, neste contexto, que o bom relacionamento entre
professor e aluno é elemento fundamental para que haja um equilibrio no processo de
aprendizagem do aluno com dislexia.
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Introducao

Muito se vem discutindo sobre as dificuldades de aprendizagem apresentadas pelos
discentes, especialmente na fase inicial de sua alfabetizacdo, no que se refere a leitura e a escrita,
tendo essa questdo, a partir do século XIX, sido colocada em pauta por varios estudiosos,
médicos e também oftalmologistas.

Dentre os tipos de distdrbio de aprendizagem, encontra-se a dislexia, que se caracteriza
como sendo uma sindrome estudada no @mbito da Dislexilogia, um dos ramos da Psicologia
Educacional. Manifesta-se como um transtorno genético e hereditario da linguagem, sendo sua
causa uma alteracdo cromossonica hereditaria, 0 que explica a sua ocorréncia em pessoas da
mesma familia. E de ordem neurobioldgica e se caracteriza pela dificuldade de decodificar o
estimulo escrito ou o simbolo grafico. Sendo assim, entende-se que a dislexia compromete a
capacidade do individuo em ler e escrever com correcdo e fluéncia, assim como dificulta ao
mesmo a compreensao de um texto.

Apesar disso, 0 impacto da deficiéncia pode ser minimizado e, em alguns casos, a

condicdo pode ser corrigida ou compensada através da educacdo e, neste ponto, se mostra a



importancia da atuacao coerente do professor na identificacdo do transtorno, o que favorecera
a tomada de atitudes mais efetivas.

O professor, portanto, tem um papel de significativa importancia durante todo o
processo de letramento dos disléxicos, sendo fundamental sua capacitacdo e algumas mudancas
na maneira de ministrar as aulas. Este profissional tem, entre tantas outras funcdes, o dever de
despertar no aluno disléxico o interesse em aprender. O docente, na buscar pela realizacdo de
um trabalho mais amplo, podera estabelecer parceria com a familia, que pode estimular seu
filho em casa através de leituras, jogos, pinturas e a pratica de esportes.

E interessante destacar que, embora muito se fale sobre a dislexia, esse transtorno ainda
é pouco conhecido e, muitas das vezes, € entendido de forma equivocada, prejudicando a
tomada de atitudes para se resolver o problema.

Diante de tal constatacdo, a dislexia se tornou nos Gltimos anos um assunto muito
pesquisado no campo educacional e professores buscam cada vez mais se informar, pois a falta
de informag&o impossibilita o docente de lidar com este transtorno no contexto escolar. Por
iss0, ha a necessidade de o professor buscar perceber e entender quais caracteristicas a crianca
disléxica apresenta.

Ciente das dificuldades de seu aluno, o professor tem maiores condigdes de escolher as
melhores intervencbes a serem aplicadas, valendo, neste contexto, ressaltar a importancia de
que todos devem trabalhar juntos: pais, professores e demais profissionais: os pais servindo de
exemplo e sendo incentivadores, os professores ajudando a crianga nas conquistas e descobertas
e 0s demais profissionais buscando garantir condi¢des de aprendizagem e desenvolvimento
continuas.

A necessidade de tal estudo se justifica pelo fato de que muitas das vezes, essas
dificuldades apresentadas pelo aluno interferem de modo direto na sua aprendizagem e,
consequentemente, no seu desenvolvimento cognitivo.

Este artigo foi realizado através da pesquisa bibliografica, supondo assim, um contato
mais intimo entre a pesquisadora e o material que foi lido e estudado.Com o intuito de
compreender melhor a dislexia, suas caracteristicas e o papel do professor para lidar da melhor
maneira com alunos disléxicos, foram apresentados fatores que comprovam a eficécia das
intervencdes deste profissional para oferecer um ensino de qualidade, tendo sido incansavel a

realizacdo da pesquisa com o objetivo de alcangar esse proposito.



Metodologia

Com o intuito de compreender melhor a dislexia, suas caracteristicas e o papel do
professor para lidar da melhor maneira com alunos disléxicos, foram apresentados fatores que
comprovam a eficacia das intervencdes deste profissional para oferecer um ensino de qualidade,
incansavel foi a pesquisa com o objetivo de alcangar esse proposito.

A aluna tem a visdo de que a educacéo é capaz de transformar e unir as diferencas, desta
forma, concretizou em sua mente a ideia inicial de seu trabalho de concluséo de curso.

Através da Pedagogia, acredita que pode mudar as coisas para melhor e pensando assim,
optou por tratar do assunto da inclusdo escolar, por crer que a mesma é importante para 0 avango
educacional.

Este artigo foi realizado através da pesquisa bibliografica, supondo assim, um contato
mais intimo entre a pesquisadora e 0 material que foi lido e estudado. Foram separados e lidos
de maneira analitica diversos materiais, como livros, artigos, sites e demais documentos, apos
a leitura, foram selecionadas aquelas que pareciam ser a melhor escolha para compor este
estudo, auxiliando assim, na fundamentacao teorica.

Segundo Macedo (1994, p. 13), a pesquisa bibliografica: “Trata-se do primeiro passo
em qualquer tipo de pesquisa cientifica, com o fim de revisar a literatura existente e ndo
redundar o tema de estudo ou experimentacdo.” Além disso, esse estudo também pode ser
consideradocomo exploratério, uma vez que se destinou a realizar um levantamento

bibliogréfico.

Pesquisa exploratoria: é o inicio de todo trabalho cientifico. De uma maneira geral,
tal pesquisa busca ampliar o nimero de informacg6es sobre determinado ponto que se
quer investigar. Além disto, a investigacdo exploratéria, que pode ser basicamente
ilustrada através da pesquisa bibliografica e do estudo de caso, uma vez em curso,
colabora bastante na delimitacdo, no aprimoramento do assunto de pesquisa, seja
trabalhando a definicdo dos objetos, seja formulando e reformulando a questdo de
estudo, seja trazendo novos dados que podem ampliar nossa percepgao sobre o assunto
em pauta. (BASTOS, 2009, p. 75-76)

A abordagem aplicada é a qualitativa, pois a autora foi responsavel por fazer a analise
dos dados coletados, buscando conceitos, significados e relagdes, o critério utilizado para
identificar os resultados ndo é feito por meio de numeracdo, mas por meio de valores e desta
forma foi feito todo este estudo.

Um dos métodos cientifico aqui utilizado foi o dedutivo, que tem a “racionalidade como

a Unica forma de chegar ao conhecimento verdadeiro, o método dialético; que é empregado em



uma pesquisa qualitativa, considerando que os fatos estdo relacionados a um contexto social”.
(ALMEIDA, 2017, p.1)

Para complementar o trabalho, foi realizada também uma entrevista qualitativa, por
meio da coleta de dados foi possivel compreender melhor a realidade de uma profissional da
educacdo, o quanto ela conhece a respeito da dislexia e a importancia da pratica para entender
de maneira completa as caracteristicas e as dificuldades em se trabalhar com um aluno disléxico
na escola regular.

Diante dos objetivos apresentados ao longo deste estudo, é possivel acreditar que os
mesmaos foram alcancados, uma vez que visavam abordar melhor o tema dislexia, aprofundando
0 conhecimento sobre a mesma e encontrando solucgdes para que o aluno disléxico se sinta

compreendido e ndo excluido diante de suas dificuldades.

Introduc&o a dislexia, suas causas e caracteristicas

A dislexia é um transtorno no qual o modo de processar a leitura é realizado pelo
disléxico de forma diferente da maioria das pessoas. Aparentemente, a inteligéncia e a
criatividade artistica ndo sofrem efeitos negativos em virtude deste transtorno.

Etimologicamente, dislexia deriva dos conceitos “dis” (desvio) e “lexia” (leitura,

reconhecimento das palavras). Sendo assim, vejamos como a AID conceitua a dislexia:

E caracterizada por dificuldades na correcio e/ou fluéncia na leitura de palavras e por
baixa competéncia leitora e ortogréfica. Estas dificuldades resultam tipicamente de
um déficit ndo componente fonoldgico da linguagem que é frequentemente imprevisto
em relagdo a outras capacidades cognitivas e as condigdes educativas.
Secundariamente podem surgir dificuldades de compreensdo leitora, experiéncia de
leitura reduzido que podem impedir o desenvolvimento do vocabulério e dos
conhecimentos gerais.” (ASSOCIACAO INTERNACIONAL DE DISLEXIA, 2003,
citado por Teles, 2009).

Importante se destacar queos sintomas da dislexia variam de acordo com os diferentes
graus do transtorno. No entanto, € possivel perceber que, de um modo geral, a pessoa apresenta
dificuldade para decodificar as letras do alfabeto e tudo o que se encontra relacionado a leitura.

Os disléxicos mais comuns no ambito escolar sdo aqueles que, sem consciéncia
fonologica, apresentam dificuldade de fazer o reconhecimento da palavra escrita, ou seja, ndo
conseguem transformar as letras em sons da fala (fonemas da lingua como vogais, semivogais
e consoantes).

Vicente (2003, p.08) diz que:



Embora seja um problema cada vez mais freqliente dentro do contexto do processo de
ensino-aprendizagem, a dislexia, em si, ainda parece ser causa ignorada de evasio
escolar em nosso pais, além de ser uma das causas do chamado "analfabetismo
funcional" que, por permanecer envolta no desconhecimento, na desinformagéo ou na
informacgdo imprecisa, ndo é considerada como desencadeante de insucessos no
aprendizado.

Isso demonstra que, mesmo a dislexia sendo um problema cujo percentual tem
aumentado de forma significativa no contexto educacional, percebe-se que, em diversas
instituicdes de ensino (em sua grande maioria) ainda ndo ha uma consciéncia real desse fato, o
que dificulta um trabalho mais efetivo com o transtorno propriamente dito.

Segundo Fonseca (1999), a dislexia trata-se de uma “dificuldade duradoura” que surge
em ‘“‘criangas inteligentes, escolarizadas, sem qualquer perturbagdo sensorial e psiquica ja
existente”.

Tendrio, Pinheiro (2018) ressalta que o disléxico apresenta os seguintes sinais: leitura
lenta, falhas na escrita ortografica, confundem e substituem letras, silabas ou palavras, nao
conseguem associar letras e sons, fala prejudicada, leitura lenta, problema de localizacdo
esquerda e direita.

Embora erroneamente muitos possam pensar, Carreira esclarece que

A dislexia ndo é considerada uma doenca e seus sintomas podem ser identificados ja
na educacdo infantil. Disléxicos apresentam um funcionamento peculiar do cérebro
para os processamentos lingtisticos relativos a leitura, ndo estando relacionados a
distarbios visuais e auditivos, ou ainda a problemas psicologicos ou socioculturais. A
dificuldade central apresentada pelo disléxico estd em associar o simbolo gréafico as
letras, e estas ao som que representam, e também de organiza-las mentalmente numa
sequéncia temporal (CARREIRA, 2016, p.14)

Alguns fatores sdo apresentados como causa da dislexia. Segundo Spinelli (1979) apud
Rubino (2008) certos autores indicam a presenca de uma alteracdo neurobioldgica que afeta o
desenvolvimento do disléxico, ja outros acreditam que a origem do distirbio possa ser genética
ou neuroldgica. Segundo alguns autores, a dislexia:

O fato da dislexia ndo apresentar uma unica causa acaba dificultando seu diagndstico,
geralmente ela s6 € detectada com a entrada da crianga no primeiro ciclo, nesta fase alguns
sinais ficam evidentes, principalmente quando a crianga realiza atividades relacionadas a escrita
e a leitura.

Enquanto as causas especificas deste e de outros distirbios de aprendizagem nédo forem

descobertas, ndo sera possivel a criacdo de estratégias definitivas de prevencdo. Apesar disso,



o0 impacto da deficiéncia pode ser minimizado e, em alguns casos, a condi¢ao pode ser corrigida
ou compensada através da educacao.

A dislexia pode ser observada desde a educacao infantil, através de sinais como: fala
tardia, dificuldade para apresentar alguns fonemas, demora para incorporar palavras novas ao
vocabulario, dificuldades para rimas, para aprender cores ou formas, dentre outros. Existem
diferentes tipos de dislexia que podem afetar as pessoas de diferentes formas. De acordo com
Lima et al. (2011) os tipos mais comuns de dislexia sdo: dislexia visual, que apresenta
dificuldades no processamento visual e disfuncdo no lobo occipital; dislexia auditiva, que
apresenta dificuldade na leitura oral de palavras e possivel disfuncdo no lobo temporal e a
dislexia mista, que € a juncao dos dois tipos de dislexia, sendo associada a disfuncéo pré-frontal,
occipital e temporal.

A dislexia visual é a que tem sido mais estudada, esta valoriza a funcéo de discriminagao
visual propria as caracteristicas das letras: tamanho, forma, linhas retas ou curvas, angulos,
orientacdo vertical ou horizontal, entre outras. Se as letras ndo sdo reconhecidas como letras,
existe um caso de dislexia visual. O problema é caracterizado pela discriminacdo que afeta a
codificagdo visual dos optemas e a formacdo das palavras, prejudicando desta forma a
simbolizacdo. “Da identificagdo das letras (aspecto visual) a sintese das silabas, aspecto também
auditivo, e destas as palavras, podem passar-se diferentes problemas de reconhecimento visual,
e sdo estes os mais afetados na dislexia visual.” (CONQUISTA, 2018, p.68).

A dislexia auditiva ¢ caracterizada pela “dificuldade em distinguir semelhancgas e
diferencas entre sons acusticamente proximos, em perceber sons no meio das palavras, em
analise-sintese, memdria e sequéncias auditivas” (LIMA, 2017).

Também podem ser apresentadas falhas na memorizacdo de padrdes de sons,
sequéncias, palavras compostas, instrucbes e historias, pois as palavras visualizadas pela
crianga, dificilmente sdo decodificadas, 0 que ocasiona esta falta de recordacdo. A facilidade
em adquirir as caracteristicas auditivas de uma palavra; chamada de consciencializacdo fonética
é um processo bésico de informac&o a que deve dar-se mais atencao.

Na dislexia mista h4 a combinacdo dos dois tipos de dislexia citados anteriormente,
constituindo uma situagdo mais grave. Esta ¢ “caracterizada por leitores que apresentam
problemas dos dois subtipos disfonéticos e diseidéticos, sendo associadas as disfuncdes dos
I6bulos pré-frontal, frontal, occipital e temporal”. (CIASCA, 2000apud CIASCA, 2003).

Segundo as literaturas consultadas, ndo se conhece uma “cura” para dislexia, e esta,

além de se apresentar de diferentes tipos, também pode se desenvolver com o tempo; pessoas



perfeitamente alfabetizadas podem passar a enfrentar alguma dificuldade de leitura em virtude

de uma lesdo cerebral.

Existem tarefas neuroldgicas especificas relacionadas a leitura no nosso cérebro, o
qual talvez ndo tenha sido “desenvolvido” para acomodar a escrita elaborada mais
recentemente, mas que atenda a demanda com qualidade magnifica, ainda que
imperfeita algumas vezes. (FISCHER, 2006, p.304)

As dificuldades de aprendizagem estdo intimamente relacionadas a historia prévia de
atraso na aquisicdo da linguagem. As dificuldades de linguagem referem-se a alteracdes no
processo do desenvolvimento da expressdo e recepcao verbal e/ou escrita. “Os transtornos de
leitura e escrita tem uma alta prevaléncia, entre 7% a 10% das criancas em idade escolar, que,
nos paises em desenvolvimento, contribui significativamente para o fracasso e evasao escolar.”
(MUSZKAT; RIZZUTTI, 2017, s. p.)

Por isso, a necessidade de identificacdo precoce dessas alteragdes no curso normal do

desenvolvimento evita posteriores consequéncias educacionais e sociais desfavoraveis.

2 Dificuldades especificas no trabalho realizado com o disléxico

Algumas dificuldades especificas se apresentam na realizacdo do trabalho a ser
realizado com o aluno disléxico.
Braggio (2009, p.12) destaca algumas delas:

e A inexisténcia de um método, cartilha ou receita para trabalhar com os disléxicos, o que
acaba por exigir maior disponibilidade e tempo para troca de informagdes sobre 0s
alunos, bem como para o planejamento de atividades e a elaboracgéo de instrumentais de
avaliacdo especificos;

e Por parte dos professores se apresenta uma relutancia inicial (ou dificuldade, mesmo) em
separar o “comportamento” do aluno disléxico das “dificuldades” que o mesmo
apresenta;

e O receio do professor em relacdo as normas burocraticas, aos companheiros de trabalho,
aos colegas do aluno disléxico, familiares, etc.;

e Aangustia do professor em relagdo ao nivel de aprendizado do aluno e as suas condi¢des

para enfrentar o vestibular

3 A importancia do professor no trabalho com o aluno disléxico



Outro ponto que deve se levar em conta € a necessidade de que o professor que trabalha
com alunos disléxicos tenha uma clara nocao do que seja esse transtorno e saiba como fazer
essa interacdo entre o aluno e o ambiente escolar, melhor dizendo, entre o aluno e a
aprendizagem de fato.

Detectar os sinais da dislexia pode ser dificil, por isso o professor tem papel importante
para ajudar na deteccdo dos sintomas, pois esta em contato todos os dias com o aluno, podendo
observar as dificuldades apresentadas pelo discente e repassar um parecer aos profissionais

como: psicélogo, fonoaudidlogo e psicopedagogo que, apds analise, chegarao a um diagnaostico.

Os professores precisam reconhecer que ndo sao conhecidas as causas dos distlrbios
de aprendizagem; sendo assim, ndo devem fazer suposi¢des sobre seus alunos. [...]
Usar termos como suposta lesdo cerebral e hipéteses de disfuncédo no sistema nervoso
central pode conduzir a uma conclusdo que dificilmente serd provada e que talvez seja
um engano. Empregar termos que envolvem lesdo cerebral (como dislexia), em vez
de termos como disturbios de leitura, pode dar a impressao de que nada pode ser feito
em relagdo a ela, o que pode levar os pais, os educadores e o individuo a desistir de
corrigir as dificuldades educacionais identificadas. (SMITH, 2008, p. 117)

Segundo Campos et al. (2012), o professor assume papel importante durante todo
processo de letramento dos disléxicos, sendo fundamental sua capacitacdo e algumas mudangas
na maneira de ministrar as aulas.

Apds o primeiro momento de detectar o disturbio, é hora de agir em conjunto com a
escola e a familia. Apesar da dislexia ndo ter cura, é possivel levar uma vida normal, alguns
profissionais podem auxiliar no tratamento do disléxico. O fonoaudi6logo pode ajudar a superar
as dificuldades com as palavras e o psicélogo realiza um trabalho para evitar possiveis crises
de auto-estima.

O professor e a familia também apresentam funcéo importante no tratamento da dislexia.
Cabe ao professor despertar no aluno disléxico o interesse em aprender, o docente podera
estabelecer parceria com a familia, que pode estimular seu filho em casa através de leituras,
jogos, pinturas e a pratica de esportes.

A escola deve incluir naturalmente o aluno disléxico nas atividades em grupo, sempre
atento as suas dificuldades, os professores poderdo explorar outras areas com esses alunos, ja
que eles podem desenvolver habilidades em outras areas como: musica, artes, teatro, desenho,
entre outros que envolvam a criatividade. Corroborando com Richart e Bozzo:

A dislexia ndo é uma dificuldade que o aluno apresenta e que pode ser sanada com

atividades especificas para o desenvolvimento ou melhoramento da escrita e
principalmente da leitura, o que séo realizadas sdo intervengdes para assim amenizar



suas dificuldades e desenvolver meios para contornar obstaculos que surgem no
periodo escolar e por toda vida. (RICHART, BOZZO, 2009, p.10)

Sendo assim, o professor deve utilizar o método de ensino multissensorial, desta

maneira sao explorados e estimulados varios sentidos dos alunos.

4.0s efeitos das intervencdes realizadas pelos professores

O estudo da dislexia é pouco disseminado na formacao dos professores de uma maneira
geral. Sendo assim, a capacitacdo e o relacionamento entre professor e aluno sdo elementos
pedagdgicos considerados de grande importancia para o processo de ensino aprendizagem do

aluno com dislexia. Segundo Diascéanio apud Névoa:

A formacdo ndo se constr6i por acumulacdo (decursos, de conhecimentos ou de
técnicas), mas sim através de um trabalho de reflexividade critica sobre as préticas e
de (re)construcdo permanente de uma identidade pessoal. [...]. Préticas de formacéo
que tomem como referéncia as dimensdes coletivas contribuem para a emancipacao
profissional e para a consolidagdo de uma profissdo que é autdnoma na producéo dos
seus saberes e dos seus valores. (DIASCANIO et al., 2019 , s.papud NOVOA, 1995,
p.25)

Geralmente, quem percebe a dislexia na crianca primeiramente é o professor, que, por
meio de atividades pedagogicas rotineiras, observa que algo ndo esta bem. A partir de entdo, a
escola orienta 0s pais ou responsaveis a procurar um especialista na area para um diagndstico e
um tratamento adequado.

Para a definicdo das estratégias e intervencdes a serem realizadas pelo professor, é
preciso que seja realizado o devido diagndstico e avaliacdo da dislexia, a partir dos dados o
professor escolhe o melhor encaminhamento em atividades que priorizem a leitura e a escrita.

Embora, anteriormente, de acordo com Massi (2007), o diagndstico deve ser feito a
partir dos 8 anos de idade, durante a pesquisa bibliografica, foi possivel encontrar uma autora
(CONQUISTA, 2018) que acredita que o diagnostico pode ser feito antes desta idade e,
portanto, existem, algumas intervencfes que devem ser feitas com criangas que ainda se

encontram na educagdo infantil.

Buscar o desenvolvimento pleno do aluno; Estimulacéo linguistica global; Reforco
positivo; Experiéncias e brincadeiras corporais: trabalho com
lateralidade/motricidade o relaxamento global; Estratégias ludicas e estruturacdo
espacial; Estruturacdo ritmica temporal dos movimentos diversos como: Cruzar
direita e esquerda e conscientizar essa relacdo no outro; Trabalhar com espelho e
trabalhar com partes do corpo. (CONQUISTA, 2018, p.47)



Tais intervencdes sdo de grande importancia, uma vez que permitem observar e analisar
da melhor forma o aluno, permitindo compreender qual ¢ a real dificuldade desta crianca, caso
seja constatada a dislexia, tal dificuldade deve ser tratada também por profissionais
especializados (médico, fonoaudi6logo, psicélogo e psicopedagogo) ao mesmo tempo, assim,
isto ird auxiliar o professor para desenvolver as atividades adequadas e sera melhor,
principalmente, para a vida deste aluno, pois sua subjetividade sera respeitada.

Algumas das acdes que podem ser feitas pelos profissionais que lidam com alunos do

ensino fundamental/médio:

Mostre ao educando que vocé conhece o problema; Solicite que ele se sente proximo
ao professor; Certifique-se de que houve a compreensdo da ordem dada; Reforce
progressos; Nao apresse; Permita o uso de dicionarios/calculadoras; Néao escreva por
cima da escrita do aluno; Auxilie com esquemas de sintese de contetdo; Selecione
um parceiro para ajudar; Sublinhe a parte mais importante do texto; Utilize métodos
de ensino multissensoriais; Ofereca a possibilidade de gravar as aulas expositivas,
para que haja a opgdo de ouvir em casa. [...] (CONQUISTA, 2018, p. 48-49)

Independente da intervencdo a ser aplicada, vale ressaltar a importancia de que todos
devem trabalhar juntos: pais, professores e demais profissionais. Os pais servem de exemplo e
sdo incentivadores, ndo devem repreender a crianca, os professores ajudam a crianga nas
conquistas edescobertas, identificam e ajudam nas dificuldades de aprendizagem existentes; ja
os profissionais auxiliam a desenvolver a conexdo entre sons, letras e palavras e realizam
trabalhos manuais com escultura, argila e pintura com a finalidade de melhorar a coordenacéo

motora fina. Segundo Menezes:

Os aspectos emocionais e cognitivos de um disléxico estdo sempre entrelagados. Os
pais podem ser grandes aliados dos filhos quando ajudam o filho a dar o melhor de si,
sem ficarem se comparando a outras pessoas. E importante mostrar a ele que todas as
pessoas tém facilidades para algumas coisas e dificuldades em outras. (MENEZES,
2007, p. 51).

Quando o professor, juntamente com a escola toma iniciativas que constroem
metodologias em beneficio do aluno com dislexia, ajudam para que este aluno supere as
barreiras por meio de estratégias eficazes e assim, ele se sente em sintonia com a instituicéo
escolar, ndo afetando seu comprometimento intelectual.

Para um melhor desempenho do aluno, o professor ndo pode, nem deve diferencia-lo
dos outros, precisa ter paciéncia, evitando palavras que destaquem as dificuldades do aluno.

Para auxiliar podem ser utilizados jogos, brincadeiras e problemas matematicos e um reforco



focando casos concretos relacionados com a realidade vivenciada pela crianca. Por isso € muito
importante que o professor conhega a histéria de vida dos seus alunos, suas condicfes
sociologicas, psicoldgicas e culturais.

O psicopedagogo ¢ alguém indispensavel quando o aluno apresenta dificuldades, pois
ajudam na auto-estima, valorizando as atividades realizadas pela crianca, identificando desta

forma os instrumentos que auxiliardo no aprendizado.

5. Analise de dados

De acordo com a entrevista realizada foi possivel perceber que a professora entrevistada
compreende que adislexia é considerada como um transtorno especifico de aprendizagem e que
tem origem neurobioldgica, que tem como caracteristica a dificuldade no reconhecimento
preciso e/ou fluente da palavra, na habilidade de decodificacdo e em soletracdo. E que tais
dificuldades normalmente resultam de um déficit no componente fonolédgico da linguagem e
sdo inesperadas em relagéo a idade e outras habilidades cognitivas.

Quanto ao fato de ter conhecimento antes mesmo de trabalhar com um aluno disléxico
ela relatou que conhecia, por ter feito especializacdo em Educacgdo Especial e trabalhou por
alguns anos na APAE, mas ressaltar que sé é possivel entender melhor um aluno com Dislexia
quando se vive a experiéncia de conviver com um.

Ela afirmou que o aluno com o qual ela tem contato que no periodo da alfabetizacéo
mostra-se disperso, pouca atencdo, tem dificuldades de aprender rimas e cangdes, ndo tem
interesse por livros impressos, nem jogo de quebra-cabeca, é desorganizado, tem dificuldade
em copiar da lousa e escrever no caderno. Vale ressaltar que essas séo particularidades do aluno
com o qual ela convive, cada aluno tem suas particularidades.

Ela encontrou muitas dificuldades para trabalhar com esse alunoe afirmou que as
mesmas variam de aluno para aluno, mas ressaltou que nesse momento a parceria escola e
familia sdo fundamentais para uma aprendizagem favordvel. Cria diversas estratégias para
auxiliar o aluno, como atendimento individual e especifico, apoio na leitura e interpretacao,
utilizagéo de fontes maiores em suas atividades, entre outras.

Quanto a incluséo, ela acredita que a escola que conhecemos certamente néo foi feita
para o disléxico. Os conteidos, metodologias, organizagdo, funcionamento e avaliacdo nada
tém a ver com ele. N&o é por acaso que muitos portadores de dislexia abandonam a escola, 0s
que conseguem resistir a ela e terminar os estudos o fazem, astuciosa e corajosamente, por meio

de artificios, que lhes permitem driblar os modelos, as exigéncias burocréticas, as cobrancas



dos professores, as humilhagdes sofridas e, principalmente, as notas. Sendo assim, o professor
deve cuidar da autoestima desse aluno, valorizando o mé&ximo suas habilidades devem
estruturar sua maneira de ensinar e principalmente avaliar.

O conhecimento tedrico é importante, pois permite conhecer o distarbio de uma forma
geral, auxilia o profissional para que possa elaborar estratégias de trabalho que irdo auxiliar o
aluno, mas também é fundamental a préatica, conhecer e trabalhar diretamente com um aluno
disléxico, pois apesar do conhecimento, existem as particularidades do aluno, ele € um
individuo, e desta forma tem suas particularidades, habilidades e necessidades, que s6 poderao
ser compreendidas se forem de conhecimento do professor, que aléem de educador, é o elo entre

a escola e a familia.

Considerac0es finais

Através das leituras realizadas e da confeccdo deste trabalho foi possivel perceber que
para que a educacdo seja efetivamente para todos precisa valorizar a heterogeneidade,
enriquecendo as relagdes e interacOes, fazendo com que o educando desperte o desejo de se
comprometer e aprender, passando a escola ha ser um espaco onde prevalece o respeito as
diferencas.

E na escola, através do professor, que a dislexia, de fato, aparece. Os disléxicos também
possuem suas dificuldades em outros ambientes e situacdes, mas nenhum deles pode ser
comparado a escola, pois é neste local que a leitura, a interpretacdo de diferentes tipos de texto
e a escrita sdo utilizadas constantemente e, sobretudo, valorizadas. Entretanto, a escola que
conhecemos certamente ndo foi feita para o disléxico.

A entrevista realizada com uma professora permitiu compreender a importancia de
conhecer a dislexia ndo apenas na teoria, mas também na préatica, cada aluno € um ser individual
e isso deve ser respeitado, ele tem suas subjetividades, suas dificuldades e facilidades, e s6 é
possivel compreender tudo isso conhecendo 0 mesmo pessoalmente, assim é possivel aplicar
tudo que é estudado e ainda tentar outras maneiras de auxiliar o aluno, de acordo com suas
necessidades.

Ainda ha a necessidade de melhorias na educacdo, que desperte nos professores a
esperanca de um sistema educacional de qualidade, onde os desafios, as dificuldades e
obstaculos possam ser superados, pois é perceptivel que a educacdo tem avangado bastante ao

longo dos anos, mas ainda ha muito a ser feito.



Ainda que a dislexia ndo seja considerada uma doenca, mas sim um distdrbio
caracterizado pela dificuldade na escrita, leitura e soletracdo, isso ndo limita o direito do aluno
em alcancar uma educacdo preparada e de qualidade para atender sua dificuldade e ajuda-lo no
processo de ensino-aprendizagem.

Por isso, este assunto ainda necessita de muita pesquisa para buscar mais informacées
quanto & melhor maneira de minimizar as dificuldades que os alunos disléxicos possuem em
sala de aula.

O professor precisa reconhecer seu papel dentro da sala de aula e mais que isso, deve
acreditar na sua capacidade de discernir o alcance de sua importancia na vida de uma crianca
com dislexia. O professor € um agente transformador de vidas, ele pode fazer mudancas através
da estimulacdo ou desestimulando alguém, e embora isto pareca um pesado fardo a ser
carregado é também passivel de grande recompensa (ainda que pouco palpavel) quando
observa-se que adultos capazes e éticos foram frutos de um esforgo conjunto que retne familia,

professor e escola, onde a sociedade sé tem a ganhar com a gradativa inclusdo das diferencas.
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Apéndice

Pergunta: O que vocé entende por dislexia?

Resposta: A Dislexia é considerada um transtorno especifico de aprendizagem de origem
neurobiologica, caracterizada por dificuldade no reconhecimento preciso e/ou fluente da
palavra, na habilidade de decodificacdo e em soletragdo. Essas dificuldades normalmente
resultam de um déficit no componente fonoldgico da linguagem e séo inesperadas em relagédo

a idade e outras habilidades cognitivas.



Pergunta: VVocé ja trabalhou com um aluno disléxico, antes de ter contato com ele, vocé ja
conhecia sobre a dislexia e seus sintomas?

Resposta: Sim! Tive um prévio conhecimento, pois fiz minha especializacdo em Educacao
Especial (Deficiéncia Intelectual e Multiplas) e trabalhei por 8 anos na APAE, contudo é
importante ressaltar que s6 conseguimos entender melhor um aluno com Dislexia quando

vivemos a experiéncia de convivermos com um.

Pergunta: Como vocé vé o aluno com dislexia em relacéo a alfabetizacdo?

Resposta: Normalmente, no periodo da alfabetizacdo o aluno mostra-se disperso, pouca
atencdo, tem dificuldades de aprender rimas e cangdes, nao tem interesse por livros impressos,
nem jogo de quebra-cabeca é desorganizado, tem dificuldade em copiar da lousa e escrever no

caderno.

Pergunta: Vocé encontrou alguma dificuldade para trabalhar com esse aluno? Em caso
afirmativo, quais foram? Quais as intervengdes pedagogicas vocé utilizou para trabalhar com
esse aluno em sala de aula?

Resposta: As dificuldades sdo muitas e variam de aluno para aluno, porém nesse momento a
parceria escola e familia sdo fundamentais para uma aprendizagem favoravel. Além das
diversas estratégias que devemos criar, como atendimento individual e especifico, apoio na

leitura e interpretacéo, utilizagdo de fontes maiores em suas atividades, entre outras.

Pergunta: Como vocé enxerga a inclusdo desse aluno na escola? Como € pra vocé o papel do
professor na ajuda para identificar os sintomas da dislexia?

Reposta: Enfim, a escola que conhecemos certamente ndo foi feita para o disléxico. Os
conteudos, metodologias, organizacdo, funcionamento e avaliacdo nada tém a ver com ele. Nao
é por acaso que muitos portadores de dislexia abandonam & escola, 0s que conseguem resistir a
ela e terminar os estudos o fazem, astuciosa e corajosamente, por meio de artificios, que Ihes
permitem driblar, os modelos, as exigéncias burocraticas, as cobrangas dos professores, as
humilhagdes sofridas e, principalmente, as notas. Portanto, o professor deve cuidar da
autoestima desse aluno, valorizando o maximo suas habilidades devem estruturar sua maneira

de ensinar e principalmente avaliar.
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